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Укладка паркета проводится в завершающей стадии отделочных работ, когда закончены
все «грязные» и мокрые процессы, а именно завершены все штукатурные, малярные и
клеевые работы.

  

  

1 – лак 3-7 слоев

  

2 – лак-грунтовка

  

3 – шпатлевка под лак

  

4 – паркет

  

5 – паркетный клей

  

6 – влагостойкая фанера

  

7 – клей под фанеру
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8 – грунтовка под клей

  

9 – стяжка

  

10 – гидроизоляция

  

11– бетонное перекрытие

  

Штучный паркет представляет собой набор планок из цельного дерева различных
пород. К наиболее часто используемой древесине для укладки штучного паркета
относятся дуб, ясень, бук, клен, вишня, орех, а также такие экзотические породы как
дусия, махагон, венге, мербау и даже бабмук. Размер планок составляет от 15 до 40  см
в длину и от 3 до 9 см в ширину. Толщина может варьировать в пределах от 1,5 до 2,2 
см.

  

Размер планок штучного паркета желательно подбирать по размерам, учитывая
площадь помещения. Слишком большие планки будут зрительно уменьшать комнату,
маленькие – наоборот. Также не забывайте, что чем больше размер планок, тем меньше
количество соединений, но и тем выше требования к сушке паркета. Кроме того, с
увеличением размером уменьшается упругость планки. А это свою очередь требует
подготовки идеально ровной поверхности для укладки. Поэтому оптимальной шириной
для штучного паркета считается 5  см. Если же необходимы крупноразмерные планки,
лучше выбрать штучный пакет с надрезами на внутренней стороне – это делает их
устойчивыми к деформации.

  

Выбирая среди множества продукции для укладки штучного паркета, в первую очередь
обращайте внимание на качество планок. На них не должны присутствовать сучки,
сколы, трещины, особенно это касается лицевой стороны. А также представляет
интерес слой износа планок – от поверхности лицевой стороны до элементов
соединения (гребня, паза). Чем больше толщина этого слоя, тем больше раз паркет
можно подвергнуть шлифовке после укладки. Другими словами, поверхность можно
будет неоднократно обновлять. Здесь стоит отметить, что слой износа паркета
увеличивается незначительно по сравнению с общей толщиной планки, но в тоже время
теряется упругость. Поэтому здесь тоже стоит выбирать для себя оптимальный вариант.
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Качественный паркет не только тот, что высушен до 8% влажности. Важна и
продолжительность сушки, оптимальным значением считается месяц и более. Дело в
том, что если этот срок сокращается (а так делают, чтобы увеличить объемы
производства), то не в пользу качества продукции. Возможно Вам не назовут реальных
цифр, но и поинтересоваться этим вопросом будет не лишним.

  

Крепление отдельных планок между собой при укладке паркета осуществляется с
помощью гребней и пазов. Гребень – это выступающий вперед элемент одной из планок,
который вставляется в углубление (паз) примыкающей планки. Причем паз делается
немного больших размеров, чем гребень. Качество выпила этих элементов проверить
достаточно легко. Достаточно попробовать собрать квадрат из четырех планок.
Во-первых, состыковываться они должны довольно легко, во-вторых – образовывать
углы в 90 градусов без щелей.

  

Важно также знать, что планки сортируют по цвету, направлению распила, а также в
зависимости от наличия/отсутствия небольших сучков, заболони (молодая более светлая
часть ствола, обладающая меньшей прочностью). Выделяют следующие сорта:

  

Радиальный – для этого сорта паркета отбираются планки, полученные путем распила
древесины перпендикулярно оси. Их можно отличить по прямым линиям по всей
плоскости. Цветовая гамма однотонна, дефекты отсутствуют;

  

  

Тангенциальный – отсортировываются планки, полученные распилом древесины под
углом к годичным кольцам. Особенность в многообразии волнистых линий на
поверхности паркета. Дефекты отсутствуют;
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  Радиальный селект (или просто селект) – отличается от радиального незначительнымискривлением прямых;  Стандарт – паркет сочетает в себе планки тангенциального и радиального распилов,дефекты также отсутствуют;  Натуральный – сортировка по распилу не делается, небольшой процент заболони,возможны небольшие сучки, но не более трех на одной планке;  Рустик – отличается от натурального наличием большего количества заболони, трещин,небольших повреждений.  Радиальный сорт паркета ценится больше всего за прочность, на порядок выше другихустойчивость к влаге. Но при таком распиле процент производимых планок всего 15% отобщего количества. По этим причинам стоимость радиального паркета намногопревосходит цены на другие сорта.  

  1- тангенциальный, 2 и 3 - радиальный распилы    Древесина, используемая для паркета  От выбора древесины во многом зависит срок службы штучного паркета. Каждая породадревесины имеет свою твердость, устойчивость к влаге, обладает тем или инымцветовой гаммой. Хвойные породы не используются при производстве паркета из-засвоей мягкости. Ценность для изготовления штучного паркета имеет только древесинахвойных пород.  Дуб – это классический вариант, ценится как оптимальный выбор по своимэксплуатационным свойствам. Древесина обладает достаточной твердостью, устойчивак воздействию влаги. Но чтобы качество паркета из дуба было высоким, необходимаправильная сушка, быстрые её темпы недопустимы. Паркет из древесины дуба обладаеткрасивым рисунком, а также широким выбором оттенков коричневого. Но учтите, что впроцессе эксплуатации дубовый паркет имеет свойство темнеть.  Бук – второй по популярности после дуба. Древесина бука обладает сравнимой с дубомтвердостью, но при этом она довольна капризна. Паркет из этой древесины требуетбережного ухода, поскольку возможны заметные деформации под влиянием перепадовтемпературы и уровня влажности. Популярность же бука обусловлена тем, что паркетиз этого дерева выглядит мягким и теплым. Цвет бука ровный, желтый или красноватымоттенком.  Клен – древесина, которая также обладает достаточной твердостью. В некоторыхвидах, как, например, канадский клен этот показатель даже выше, чем у дуба. Кдревесине клена также должны предъявляться высокие требования относительнопроцесса сушки. На плохо высушенном паркете из клена со временем могут появитьсятрещины. Цвет паркета из клена поначалу почти белый, но постепенно приобретаетжелтоватый оттенок.  Вишне присуща меньшая твердость, чем древесине дуба. Но при этом с ней легчеработать, поскольку древесина вишни легче поддается обработке. Цвет вишни –коричневый с оттенками розового. Со временем паркет из вишни темнеет.  Мербау относится к экзотическим твердым породам, растет в Юго-Восточной Азии.Паркет из мербау мало подвержен воздействию влаги, но сама древесина, из-засодержания маслянистых веществ, с большим трудом обрабатывается. Мербау имееткрасивые узоры в разрезе ствола, в цветовой гамме – все оттенки коричневого.  После покупки паркета его необходимо привезти в помещение, где планируется егоукладка, и дать ему полежать в течение недели. Это необходимо, чтобы сбалансироватьвлажность паркетных планок и воздуха в помещении, тем самым избежать егодеформации после укладки.    Твёрдость дерева  Метод предложен шведским инженером Иоганном Августом Бринеллем (1849—1925) в1900 году, и стал первым широко используемым и стандартизированным методомопредения твёрдости в материаловедении.  Через 30 с после приложения нагрузки измеряют глубину отпечатка и вычисляют поформуле:  
  «приложенная нагрузка» Р, делённая на «площадь поверхности отпечатка»  

  Полированный закалённый стальной шарик  Механические свойства древесины:  Твердость древесины, то есть способность сопротивляться обработке режущиминструментом зависит от породы древесины, ее объемного веса и влажности.  От твердости древесины зависит ее способность сопротивляться истиранию. Постепени твердости древесину делят на шесть классов:  1 класс - очень твердые породы (самшит, кизил);  2 класс - твердые (граб, груша, ясень);  3 класс - умеренно твердые (дуб, бук, клен);  4 класс - умеренно мягкие (береза, вяз, лиственница);  5 класс - мягкие (сосна, ель, ольха, каштан);  6 класс - очень мягкие (липа, осина).  

  Механические свойства древесины:  Прочность древесины - способность ее сопротивляться воздействующим усилиямзависит от ряда причин.  Плотная, тяжелая древесина обычно обладает большой прочностью.  С увеличением влажности прочность значительно снижается, особенно при наличии вдревесине пороков  Упругость - способность древесины изменять свою форму под воздействием внешнихсил и принимать первоначальную форму после прекращения действия этих сил.    Пластичность - способность древесины изменять (без разрушения) под давлением(нагрузкой) свою форму и сохранять затем эту форму после снятия нагрузки.  К недостаткам древесины относят высокую гигроскопичность, благодаря которойдревесина хорошо впитывает влагу из воздуха, при этом она разбухает и увеличиваетсяв объеме      Паркетные работы  Укладка паркета довольно долгий и трудоемкий процесс. Перед тем какнепосредственно приступают к укладке паркета, выравнивают поверхность пола. Егоповерхность должна быть ровной без выбоин и наклонов. В зависимости от способавыравнивания (стяжка или лаги) это может занять от нескольких дней до несколькихнедель.  Только после того, как пол подготовлен, начинаются работы по монтажу паркета. Впервую очередь настилается фанера, а планки штучного паркета клеятся сверху.Необходимое время на эти паркетные работы зависит от размера планок паркета,сложности рисунка, и, конечно же, площади помещения. В самом простом вариантепалубная укладка паркета в трехкомнатной квартире занимает в среднем неделю.  Спустя два-три дня переходят к следующей стадии. Паркет шлифуется длявыравнивания поверхности и удаления собравшихся в процессе укладки загрязнений.Затем необходимо зашпатлевать зазоры между планками. Даже при идеальной укладкепаркета небольшая деформация планок происходит под воздействием влаги,впитавшейся в древесину из клея. После проводится повторная шлифовка. При укладкепаркета в трехкомнатную квартиру на шлифовку уходит два три дня.  В завершении паркетных работ проводят грунтовку и покрытие лаком. Минимальнонеобходимое количество слоев покрытия лаком – три, но для большей надежностииногда используют и большее уровней покрытия лаком. В итоге, лаку дают высохнуть втечении определенного срока (минимум неделю, зависит от свойств лака) и паркетготов.  Выравнивание поверхности (стяжка, лаги)  Если Вы не хотите, чтобы срок службы напольного покрытия сократился, передукладкой паркета необходимо предварительно выровнять поверхность пола. Этовозможно сделать двумя способами: сделать новую цементную стяжку либо с помощьюустановки лагов (доски из древесины). От ровности основания напрямую зависиткачество укладки паркетного покрытия пола.  При выравнивании поверхности с помощью стяжки её минимальная толщина должнасоставлять 4 см, чтобы в ней можно было надежно закрепить дюбеля. Если изначальнона поверхности пола присутствовали значительные наклоны, то в тех местах толщинастяжки будет больше. Но увеличится и время высыхания, поскольку для готовностичетырехсантиметровой необходимо ждать два месяца. А с каждым дополнительнымсантиметром время ожидания увеличивается на неделю. Спешка в этом ни в коем разене допускается, поскольку стяжка должна высохнуть до необходимого уровнявлажности в 3-4%. Иначе, при заблаговременной укладке паркета, Вы рискуете, что полвпитает в себя излишки влаги. А в результате это приведет к тому, что через некотороевремя паркет примет волнистую форму. Самостоятельно оценить стяжку можно,процарапав на её поверхности две пересекающиеся линии – в месте их пересеченияцемент не должен сильно крошиться. А чтобы убедиться в том, насколько получиласьровная поверхность, достаточно положить на пол доску двухметровой длины –допускаются отклонения от стяжки в пару миллиметров. Для того чтобы поверхностьпола была идеально ровной, зачастую используют самовыравнивающиеся смеси.Особенно важно выравнивание поверхности в случае укладки штучного паркета спланками больших размеров, т.к. после укладки неровности будут более заметны.  Если для Вас большие сроки укладки паркета неприемлемы, то можно пойти путемустановки лаг. Как уже упоминалось, лаги представляют собой доски, не обязательноструганные. По размерам достаточно будет использовать доски шириной от 8 до 10 см,толщиной от 2,5 до 4 см, главное, просушенные до остаточной влажности мене 20%. Влюбом случае под лаги желательно подкладывать рубероид, чтобы избежать ихзагнивания. Крепеж досок к основанию пола осуществляется на болты-стойки. А затем сих помощью производится регулировка в вертикальном направлении (принеобходимости их можно поднять или опустить). Одна из недопустимых ошибок приустановке лаг – слишком большое расстояние между ними. Поэтому на досках экономитьне стоит, иначе паркет будет неизбежно прогибаться. А ведь установка лаг занимает нетак уж много времени. В стандартной трехкомнатной квартире на эти работы уйдет небольше суток. По завершении на лаги настилаются листы фанеры.  Укладка паркета  После того как поверхность пола выровнена, приступают непосредственно к укладкепаркета. Предварительно на пол настилается фанера, благодаря чему обеспечиваетсяболее высокая надежность конструкции. Планки штучного паркета приклеиваются кфанерному основанию. Для большей прочности, в частности на время высыхания клея, сторцов планки прибиваются гвоздями к фанере.  Сама фанера также приклеивается, а затем прибивается к поверхности пола с помощьюдюбелей, для крепления на лаги больше подходят шурупы (важно, чтобы они непроходили насквозь). Для защиты паркета от влаги используют листы водостойкойфанеры толщиной от 1 до 2 см, чаще всего нарезанные на квадраты. В общем случае,желательно брать фанеру на 5 мм тоньше самого паркета. После настила фанеры еёпри необходимости шлифуют, и только тогда можно приступать к укладке паркета. Клейнаносится на поверхность фанеры тонким слоем с помощью специальных шпателей, спомощью которых он распределяется равномерно и в необходимом количестве. Затемпроизводится дополнительные крепеж с помощью гвоздей, их количество зависит отразмера планки.  Укладка штучного паркета в самом простом варианте «Палуба» осуществляется в 7-10течении дней. В остальных случаях многое зависит от сложности укладки.Необходимость вырезать отдельные планки необходимой формы, потребует внесколько раз больше времени, поскольку все планки должны состыковываться, неоставляя зазоров.  По завершению укладки надо дать время высохнуть клею, это займет до недели – всёзависит от свойств клеящего состава. Возможные появившиеся деформации поддействием влаги, впитавшейся из клея, устраняются путем шлифовки паркета.  Шлифовка (циклевка) паркета  Шлифовка (циклевка) – необходимый процесс в укладке паркета. Его необходимостьобусловлена удалением неровностей, возникших по причине недостаточно хорошоподогнанных стыков планок либо в результате деформации из-за избыточнойвлажности в помещении или самого паркета. А также шлифовка проводится дляудаления с поверхности паркета грязи, собравшейся в процессе укладки.  Проводится циклевка паркета в два-три этапа с помощью шлифовальных машин. Первыеодин-два раза необходимы для выравнивания плоскости паркета, и ещё одна шлифовкатребуется для удаления шероховатостей, оставшихся после грубого шлифования. А еслина каком-то из предыдущих этапов (выравнивание поверхности пола, настил фанеры,укладка паркета) были допущены погрешности, то понадобится отшлифовывать паркетбольшее количество раз. То есть слой износа паркета значительно уменьшится уже приукладке, что повлияет на дальнейшие его эксплуатационные свойства. Именно поэтомурекомендуется обращаться в фирмы, специализирующиеся на укладке паркета.  После циклевки необходимо зашпаклевать все оставшиеся зазоры в местах стыков.Подождав высыхания шпаклевки, обязательно требуется ещё раз отшлифовать паркет.  Лакировка  Завершающий этап укладки паркета – лакировка, от качества её выполнения во многомзависит срок службы напольного покрытия. Перед тем как приступать к покрытиюлаком, паркетный пол нуждается в грунтовании. Грунтовка предотвратит впитывание вдерево лака, что позволяет не только уменьшить его использование, но защитить паркетот действия лакового покрытия. Также перед лакировкой можно покрыть паркетспециальной морилкой для придания необходимого оттенка под какую-нибудь из ценныхпород дерева.  После этого непосредственно приступают к лакировке паркета. Лак защищает паркет отпроникновения влаги, а также способствует защите от механического истирания.Количество слоев лакового покрытия может составлять от трех до девяти. Большоеколичество слоев лака придает паркету дополнительный блеск, создает ощущениеглубины лакового покрытия. Но цена таких паркетных работ довольно высока. Накаждый квадратный метр поверхности в среднем расходуется 0,3 кг лака, плюсстоимость самих работ – в итоге паркет в финансовом плане выходит «золотым».  Каждый слой желательно наносить валиком, и после нанесения дать лаку достаточноевремя для высыхания (указывается на упаковке, обычно 24 часа). Причем совсем нелишним будет оставить первому слою больше времени для схватывания. Сушка вобязательном порядке должна проходить в условиях, защищенных от пыли и всяческихперемещений потоков воздуха. Т.е. окна должны быть закрыты для предотвращениясквозняков и попадания различного мусора, не включайте электронагревательныеприборы, кондиционеры и т.п.  Через день после окончания всех паркетных работ по полу уже можно будет ходить. Номебель, особенно такую тяжелую как шкафы и диваны, лучше внести через неделю илиболее поздний срок. Лаковому покрытию необходимо время, чтобы окончательноприобрести прочность.  Каким лаком покрывать паркет, глянцевым или матовым, зависит только от Вашихвкусов. Глянцевый лак обладает хорошим блеском, подчеркивает рисунок дерева,делает комнату более светлой. Но на таком паркете будут лучше заметны вмятины иоседающая пыль. Матовый лак пригодится в том случае, когда необходимо «охладить» ибез того яркий орнамент на паркете. Кроме того, помещение с паркетом, покрытымматовым лаком, выглядит уютным.  Укладка штучного паркета занимает много времени, затрачивается много средств. Посравнению с укладкой паркетной доски стоимость настила штучного паркета можетбыть выше в два-четыре раза. Но по сроку эксплуатации штучный паркет приправильном уходе выигрывает благодаря своей ремонтопригодности. Поэтому, однаждысделав укладку штучного паркета, можно обеспечить уют и комфорт не одномупоколению.    
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